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entre 40-60% das mulheres inferteis tem endometriose
cirurgia e/ou reproducgao assistida

decisao subordinada a varios fatores




Objetivo

Avaliar se a remogao EXTENSIVA de endometriose (EDT)

profunda previamente a FIV poderia melhorar os seus

resultados




Materiais e Metodos
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Materiais e Metodos

n® de oocitos maduros captados

80% de poder = 45 sujeitos em cada brago

dose total de r-FSH taxa de fertilizacao
E2 no dia do hCG numero de embrioes transferidos
n° de embrioes top-quality taxa de implantagao

taxa de gestacao clinica




Materiais e Metodos

Eligibilidade

® evidencia clinica e sonografica de EDT profunda
® 2] -38anos

® indicagao precisa de FIV ou ICSI

® 230 menos um ovario funcional

® cavidade uterina normal

© D3FSH<I5IU/L e E2 < 60 pg/mL

® auséencia de endocrinopatias

® esperma do parceiro ao menos > 1% morfologia estrita




Materiais e Metodos

Uierus
1500 380
Pwr 100
on 9

L MS
paEa

Goncalves MO, 2007




Materiais e Metodos

aconselhamento em 2 consultas

auto alocagao pela paciente




Materiais e Metodos

Ciclos de FIV / ICSI

ciclo longo com analogo GnRH
250 ug de hCG: 2 ou mais foliculos > |8mm

ET no D3

400 ug de progesterona micronizada vaginal e 4mg de
valerato estradiol ao dia




Materiais e Metodos

r-FSH (1U)

Dose diaria r-FSH x idade

75

™ < 30anos

150

™ 31 -35anos

225

- >36anos

300
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Resultados
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Resultados

Grupo A Grupo B p-valor
ldade (anos) 32 +/- 3 32 +/-3 .94
RN EEIN 29 +/- 20 27 +/- 17 45
tubareo (%) | 1,4 15,6 44
ovariano (7) 8,6 3,1 21
masculino (7) 31,4 18,8 06
SI=EBEHIGARE 56 +/- 2,5 5,9 +/- 2,5 .50
=ABEN il 38,6 +/- 30,1 | 38,7 +/- 30,4 .60
FIVs previas | +/- | 2 +/- | Ol
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Resultados

Distribuicao lesoes EDT a LSC (n=64)
.~ (em percentual)

T

o Douglas vagina bexiga apéndice ileo

LUS @)Y retosig torus
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Resultados

3 -9 horas

| complicacao severa: lesao de nervo pudendo

tempo para nova FIV: 14,6 +/- |2,5 meses
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Resultados

|0

Numero de o6citos captados

B A 5 B

17



Resultados

Dose Total de r-FSH (1U/L)

2600

p=,0l

2542 +/- 1012

2525

2450

2380 +/- 911

2375

2300

B A 5 B




Resultados

80

Taxa de Fertilizacao (%)

40

B A 5 B
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Resultados

Numero de embrioes

p = ,48

59 +/- | S7 +/- |

e EEE

Embrioes transf top-quality

B A 5 B
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Resultados

40

Taxa de Implantacao (%)

20

p =,03 32.1 +/- 30.6

19 +/- 25.1

B A 5 B
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Resultados

Taxa de Gestacao Clinica (%)

50

p = ,004 4]
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Resultados

OR taxa de gestagao para Grupo B = 2,45

NNT =6




Resultados

Pacientes operadas, COM e SEM excisao de endometrioma

Numero de oocitos captados
10 +/- 4

|0

p =,01

7 +l- 4

" COM excisao (n=29) @ SEM excisio (n=35)
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Resultados

Pacientes SEM endometriomas, OPERADAS e NAO OPERADAS

Numero de oocitos captados

0 10 +/- 5 10 +/- 5

@ NAO operadas (n=56) I OPERADAS (n=35)
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Conclusoes

Resposta ovariana as gonadotrofinas e reduzida
quando os endometriomas sao removidos
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Conclusoes

Excisao extensiva de lesoes de EDT antes da FIV
melhoram as taxas de gestagao
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| { @alyssonzanatta
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| Curso de Sutura Laparoscopica

Hospital Perola Byington, 02 a 04 de abril de 2012
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